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Die Top 6 der Vitamine
Absatz in Millionen Packungen

Ohne Direkt- und sonstigen Versandhandel
Quelle: INSIGHT Health
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     2022 (April 2021 bis März 2022)
     2020 (April 2019 bis März 2020)

Die Top 6 der Mineralstoffe
Absatz in Millionen Packungen
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Ohne Direkt- und sonstigen Versandhandel
Quelle: INSIGHT Health



Gesamtmarkt für Nahrungsergänzungsmittel in Deutschland 2022*
(Werte für 2020** in Klammern)

Absatz
241 Mio. Packungen

(249 Mio. Packungen)

Umsatz
1,8 Mrd. Euro

(1,7 Mrd. Euro)

*	 April 2021 bis März 2022
**	 April 2019 bis März 2020
Ohne Direkt- und sonstigen Versandhandel
Quelle: INSIGHT Health



4Versandapotheken
23,1 Mio.
+ 15,2 % (19,6 Mio.)

Wo kaufen Verbraucher Nahrungsergänzungsmittel?
Absatz in Millionen Packungen 2022*, Zuwachs/Abnahme in Prozent und Werte für 2020** in Klammern

1Drogeriemärkte
109,9 Mio.
+ 0,1 % (109,8 Mio.) 2Lebensmitteleinzelhandel

64,0 Mio.
- 12,3 % (73,0 Mio.)

3Apotheken 
44,4 Mio.
- 5,1 % (46,8 Mio.)

2022*
241 Mio.

-3,2 %
(249 Mio.)

*	 April 2021 bis März 2022
**	 April 2019 bis März 2020
Ohne Direkt- und sonstigen Versandhandel
Quelle: INSIGHT Health


