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Der Fastenkasten von Voelkel: GemuUsesafte fur Korper, Geist

und Seele mit Olziehkur von Bio Planéte

Der Voelkel Fastenkasten ist mittlerweile ein Bestseller in der deutschen Fasten-Szene gewor-
den. Sechs, auf Basis aktueller, erndhrungswissenschaftlicher Erkenntnisse zusammengestellte
Gemiisesafte in Demeter-Qualitdt machen die Fastenzeit nicht zu einer Zeit der Entbehrung,
sondern genussvoll und gesund. Unter: www.meinefastenzeit.de hat Voelkel eine umfangreiche
Website zum Thema Saftfasten zusammengestellt, inklusive Grundlagenwissen, Rezepten und

entspannenden Yogaiibungen.

Die Erndhrungsexperten von Voelkel empfehlen beim

Fasten seit jeher einen ganzheitlichen Ansatz. Darum

werden die sechs hochwertigen Direktséfte diesmal er- | Voelkel
(O D Fasterkasten

ma \‘;‘

génzt durch eine ProbiergréBe (40ml) der Fresh Olzieh-
kur von Bio Planete. Die reinigende Kur mit Sesam-,
Sonnenblumen- und Kokosdl sowie dtherischen Es-

senzen aus Thymian, Myrrhe, Wacholder, Niaouli und

Nelke dient einer gesunden Mundflora und der Entgif-

tung und Stérkung des menschlichen Organismus.

Fastenkasten im Detail

6 x 0,71 Mehrwegflaschen: 1x Rote Bete Saft, 1x Mohrensaft, 1x Gemusesaft, 1x Sauerkrautsaft, 1x
Gemiise-Komposition. 1x Fitness Cocktail und 1x 40ml Fresh Olziehkur. Alle im Fastenkasten enthal-
tenen Séfte sind Moste, also milchsauer vergorene Direktséfte, in Demeter-Qualitat aus samenfesten
Gemiusesorten. Es werden also keine Hybrid-Sorten groBer Agrarkonzerne, sondern ausschlieBlich ver-

mehrungsféhige und gentechnikfreie Pflanzen aus 6kologischer Zichtung verwendet.

UVP: 19,99 Euro. Limitiert auf 8000 Stiick
Verkaufsstart 20. Dezember 2020.

Erhaltlich in ausgew&hlten Bioldden, im Reformhaus und im Voelkel Online-Shop.
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